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Tipo certificación: Ingreso 

Control 

x Periódico 

Reubicación 

Retiro 

Ingreso al SVE 

Post incapacidad 

Trabajo en alturas 

Caso ocupacional 

DATOS DEL PACIENTE 

Fecha 06/01/2026 Empresa PARTICULAR Convenio PARTICULAR 

Nombre RUBIELA RODRIGUEZ PABON 

Cargo ZOOTECNISTA Doc. Identidad CC 1007189582 

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLÍNICOS 

CONCEPTO 

Concepto de aptitud para el oficio: SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO. 

RECOMENDACIONES 

Tener en cuenta normas de bioseguridad estrictamente: lavado de 

manos. 

Realizar pausas activas durante jornada laboral con ejercicios de 

estiramiento muscular en miembros superiores e inferiores. 

Usar adecuadamente los elementos de protección personal (EPP) 

acordes con la labor a desempeñar. 

Diseño ergonómico para el puesto de trabajo. 

Fomentar autocuidados en salud con hábitos y estilos de vida 

saludables. 

Bajar de peso. 

RESTRICCIONES 

NINGNA 

OBSERVACIONES 

VALORACIÓN CLÍNICA SATISFACTORIA. 

PRUEBAS REALIZADAS 

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS 

OSTEOMUSCULAR 

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA 

Visual Auditivo Respiratorio 

SI NO x 

Cardiovascular x Psicosocial x Ergonómico x Otros 

REMISIÓN ARL SI NO EPS SI NO 

 

ROCESOS MISIONALES - PRESTACIÓN DEL SERVICIO 
CÓDIGO: SGI-PS-F-08 

VERSIÓN: 1 

 

CERTIFICADO DE APTITUD 
FECHA: 06/01/2026 
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1 EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON 

ENFASIS OSTEOMUSCULAR 
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Los resultados fueron consignados en una historia clínica ocupacional que reposará en nuestra IPS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HUMBERTO LIZCANO RODRIGUEZ 

Especialidad: MEDICO OCUPACIONAL 

CC: 91200363 RM: RM0944/89 -LC: 3187/2014 

 
 

Trabajador: RUBIELA RODRIGUEZ PABON 

CC: 1007189582 

Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad 

 
 
 
 

 
Captura Biometrica 

 
Dirección: CALLE 13 A # 1 E - 113 BARRIO CAOBOS  Teléfono: 5 72 1091 - 5 71 2974 

Email: servicios@ssoarcucuta.com 

 

 
Página 1 de 1 

mailto:servicios@ssoarcucuta.com

